


Приложение к постановлению 

администрации Киржачского  

муниципального района 

Владимирской области 

          от 31.03.2025 № 567 

 

I. ПАСПОРТ 

муниципальной программы муниципального образования  

Киржачский район Владимирской области  

«Укрепление общественного здоровья населения» 

 

 

Наименование 

программы 

Укрепление общественного здоровья населения  

Ответственный 

исполнитель 

Программы 

Комитет социальной политики, физической культуры и 

спорта администрации Киржачского района Владимирской 

области (далее КСПФКС) 

Соисполнители 

Программы 

- ГБУЗ ВО «Киржачская районная больница» (далее РБ) 

-Управление образования администрации Киржачского 

муниципального района Владимирской области (далее УО) 

-МКУ «Управление культуры Киржачского района» (далее 

УК) 

- МАУ «Редакция  газеты «Красное знамя» (далее редакция 

газеты Красное знамя), СМИ 

-Муниципальные образования района (далее МО района) 

- ГАПОУ ВО «Киржачский колледж технологий и сервиса» 

(далее ККТС) 

-Учреждения и предприятия района 

Цель Программы Укрепление здоровья и качества жизни населения, 

формирование системы мотивации  граждан к здоровому 

образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных 

привычек 

Задачи 

Программы: 

 

-снижение смертности населения Киржачского 

муниципального района Владимирской области; 

-мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни 

посредством проведения информационно; 

-коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан 

и некоммерческих организаций в мероприятия по 

укреплению общественного здоровья на территории 

Киржачского муниципального района Владимирской 

области; 

-организация межведомственного взаимодействия  в 

создании условий для профилактики  неинфекционных 



заболеваний, формирование среды, способствующей  

ведению гражданами здорового образа жизни, включая 

здоровое питание, защиту от табачного дыма, снижение 

потребления алкоголя; 

-внедрение корпоративных программ; 

Целевые 

индикаторы и 

показатели  

Программы 

- Ожидаемая продолжительности жизни, оба пола (лет); 

-Распространенность потребления табака среди взрослого 

населения (%); 

-Охват населения диспансеризацией (%); 

- Обеспечение горячим питанием обучающихся 1-4 классов 

общеобразовательных организаций Киржачского 

муниципального района Владимирской области (%); 

-Обеспечение горячим питанием обучающихся 5-11 классов 

общеобразовательных организаций Киржачского 

муниципального района Владимирской области (%) 

-Обращаемость в медицинские организации по вопросам 

здорового образа жизни (на 1000  человек); 

-Доля граждан, информированных о здоровом образе жизни; 

-Доля  граждан, приверженных к здоровому образу жизни; 

-Доля граждан, систематически занимающихся физической 

культурой и спортом; 

Этапы и сроки 

реализации  

Программы  

Этапы реализации программы не выделяются 

Объем 

бюджетных 

ассигнований на 

реализацию 

программы 

   Финансирование программных мероприятий  

осуществляется за счет и в пределах средств, 

предусмотренных бюджетом муниципального образования на 

финансовый год по соответствующим муниципальным 

программам. 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

Программы 

-увеличение продолжительности жизни; 

-снижение распространенности потребления табака среди 

взрослого населения; 

-увеличение охвата населения диспансеризацией (в %); 

- увеличение обеспечением горячим питанием обучающихся 

1-4 классов общеобразовательных организаций Киржачского 

муниципального района Владимирской области (%); 

- увеличение обеспечением горячим питанием обучающихся 

5-11 классов общеобразовательных организаций 

Киржачского муниципального района Владимирской 

области (%); 

-увеличение обращаемости в медицинские организации по 

вопросам здорового образа жизни (на 1000  человек); 



-увеличение доли граждан, информированных о здоровом 

образе жизни; 

-увеличение доли граждан, приверженных к здоровому 

образу жизни; 

-увеличение доли граждан, систематически занимающихся 

физической культурой и спортом. 

 

Раздел II.  Общая характеристика муниципалитета. 

 

2.1. Географические характеристики муниципалитета 

 

Географически Киржачский район расположен в центре России, северо-

восточнее Москвы, на западе Владимирской области в зоне 2-3 часовой 

транспортной доступности от областного центра г. Владимира, имеет 

компактную форму, простираясь с севера на юг на 46 км и с запада на восток 

на 44 км. Район отличается выгодным территориально-транспортным 

положением - имеет границы с Московской областью,  занимает территорию в  

1135 кв. км. (3,9 % территории Владимирской области).   

 

2.2. Основные социально-экономические показатели 

 

Административный центр - город Киржач. Административно-

территориальное  деление района:  6 муниципальных образований – 

Киржачский район, город Киржач, сельские поселения Горкинское, 

Кипревское, Першинское, Филипповское. На территории района  112 сельских 

населенных пунктов.   

Численность  населения  Киржачского муниципального района 

Владимирской области по состоянию на 1 января 2023 года  составила  38094 

человека, в  том числе: 

-городское население 26548,чел. (69,7 %), 

МО г.Киржач – 26548 чел.  

-сельское население  -11546  чел. (30,3 %), в том числе: 

МО Горкинское  -2375 чел.,  (25 нас. пунктов) 

МОСП Кипревское -2357 чел. (51 нас. пункт) 

МО Першинское  -3722 чел. (10 нас. пунктов) 

-МО Филипповское -3092 чел. (26 нас. пунктов) 

Численность населения в трудоспособном возрасте составляет 21780 

человек. Уровень безработицы-0,2%. 

Главной отраслью  хозяйственного комплекса района является 

промышленное производство, которое и определяет  развитие экономической 

ситуации в целом по району. 

Основную долю в структуре  объема отгруженной продукции по 

сведениям предприятий в 2022 году  составили: 



-производство электрического  оборудования (производство бытовых 

электрических приборов - холодильники и морозильники бытовые, бытовые 

стиральные машины)- более 48%; 

-производство готовых металлических изделий (производство радиаторов 

отопления)- порядка 18,4%; 

-производство теплообменных устройств, вентиляторов, оборудования для 

кондиционирования воздуха промышленного холодильного и морозильного 

оборудования -18,5%. 

На крупных и средних промышленных предприятиях района по 

состоянию на 01.01.2023 года занято 4163  человека, это 50,5%  от числа 

работников предприятий и организаций района (за исключением предприятий 

малого бизнеса).   

Доля продукции предприятий промышленности   в  экономике района 

(оборот организаций по видам экономической деятельности без субъектов 

малого предпринимательства) составила 83,3%.  

В районе по состоянию на 01.01.2024 года  зарегистрировано  469 

предприятий малого и среднего бизнеса  (юридических лиц) и 1421  

индивидуальных предпринимателей.     Численность работников, занятых в 

малом бизнесе, по итогам  2023 года составила  10014 человек  (в 2022 году -

9601  человек), по сравнению с прошлым  годом увеличилась на 4,3%.   

Доля занятых на  малых и средних предприятиях района составляет 55,2%   

в общей среднесписочной численности  работников предприятий и 

организаций района. 

 

2.3. Демографические характеристики муниципалитета 

 

        По данным территориального органа Федеральной службы 

государственной статистики во Владимирской области за минувшие пять лет 

численность населения сократилась на 2,9%. Тенденция к снижению 

количества населения сохраняется. 

          Демографическая ситуация, сложившаяся в Киржачском муниципальном 

районе Владимирской области в январе-сентябре 2023г., характеризовалась 

следующими данными (показатели на 1000 населения): 

 2020 2021 2022 

рождаемость (район) 2,8 2,3 2,3 

рождаемость (область) 7,5 7,3 6,6 

смертность (район) 21,3 24,2 20,3 

смертность (область) 18,3 21,5 16,8 

         

В сравнение с аналогичным периодом прошлого года число родившихся 

уменьшилось на 10,6%, число умерших - на 18,6%. Превышение числа 

умерших над числом родившихся составило 8,3 раза. Коэффициент 

рождаемости снизился на 8,7%, коэффициент смертности – на 16,9%. 

https://checko.ru/company/select?code=282510
https://checko.ru/company/select?code=282510
https://checko.ru/company/select?code=282510


Коэффициент младенческой смертности составил 30,8 умершего на 1000 

родившихся. 

Число зарегистрированных браков уменьшилось на 14,6%, число разводов 

увеличилось на 4,2%.       

 

2.4. Заболеваемость в динамике в муниципалитете 

 

Показатели  заболеваемости в динамике в муниципалитете 

на 1000 населения 

 

Общая заболеваемости в динамике в муниципалитета на 1000 населения 

 2020 2021 2022 

район 1603 1774,8 1759,2 

область 1715,3 1872,2 1874,9 

Показатели заболеваемости злокачественными образованиями 

 на 100000 населения 

 2020 2021 2022 

район 429,9 460,1 483,5 

область 440,6 459,1 503,5 

Показатели заболеваемости алкогольными психозами на 100000 населения 

 2020 2021 2022 

район 26,3 21,4 15,4 

область 22,8 20,3 20,6 

Заболевания хронического алкоголизма на 100000 населения 

 2020 2021 2022 

район 18,1 10,4 20,6 

область 37,8 102,4 41,4 

Общая заболеваемость сахарным диабетом на 1000 населения 

 2020 2021 2022 

район 205,9 216,6 280,1 

область 239,9 240,9 243,8 

                              

2.5. Распространенность факторов риска развития заболеваний в 

муниципалитете 

 

Демографическая ситуация в районе рассматривается как 

неблагоприятная. Показатели смертности характеризуются как стабильно 

превышающий показатель рождаемости, превышает средний областной 

показатель. На первом месте среди причин смертности стоят сердечно-

сосудистые заболевания, на втором злокачественные новообразования. 

Значительное влияние на уровень общественного здоровья оказывают 

табакокурение, алкоголизм, нерациональное питание, малоподвижный образ 

жизни, низкий уровень знаний  о профилактике заболеваний. 



2.6. Доступность имеющихся ресурсов в области общественного 

здоровья в муниципалитете 

 

 Значительное влияние на уровень общественного здоровья оказывают 

многие факторы риска возникновения и распространения неинфекционных 

заболеваний. Среди таких факторов наиболее выражены так называемые 

управляемые факторы: табакокурение, употребление спиртных напитков, 

нерациональное питание и избыточный вес, гиподинамия, уровень достатка и 

бедности населения, наличие или отсутствие условий для реализации 

здорового образа жизни. В учреждениях здравоохранения, гражданам, 

изъявившим желание избавиться от вредной привычки табакокурения 

организован консультативный прием (врач –психиатр-нарколог, специалист 

кабинета профилактики, врач общей практики, участковый врач-терапевт) 

Отсутствие муниципальной программы сохранения и укрепления 

здоровья населения лишают гражданское общество целенаправленного 

оздоровления. На факторы риска можно и нужно воздействовать , нейтрализуя 

и устраняя их, применив механизм медицинской профилактики. 

В районе продолжает  развиваться инфраструктура учреждений, 

подразделений медицинской профилактики. Она нуждается в материально-

технической и научной поддержке. Разработаны и применены технологии 

социализации, ориентированные на формирование убеждений, знаний и 

навыков здорового образа жизни. Объединяют усилия по пропаганде здорового 

образа жизни некоммерческие общественные организации, расширяется 

медицинское волонтерское движение. 

Меняется парадигма современного здравоохранения – человеку 

(гражданину) отводится активная роль в сохранении своего здоровья и жизни: 

через информированность – мотивация, через мотивацию – возможности.  

Определена и траектория развития общественного здравоохранения – это 

движение к прогнозированию, профилактике и здоровому образу жизни. 

Необходимо проводить мероприятия  по агитации населения на 

диспансеризацию, профосмотры, принять меры по борьбе с избыточным 

употреблением алкоголя, курением, а также с нерациональным питанием, 

использую, в том числе, ресурс волонтерского движения. Стимулирование 

развития и содействие новым формам волонтерства улучшат качество 

сопровождения пациентов и усилят эффективность профессионально-

общественных программ и проектов. 

Укрепление здоровья работников должно стать приоритетом для 

работодателя. Для любого работодателя важно, чтобы производительность 

труда постоянно повышалась. А чтобы поддерживать ее на достойном уровне, 

нужно постоянно мотивировать сотрудников. Систематическая забота о 

здоровье сотрудников – один из видов нематериальной мотивации, который 

напрямую влияет на повышение самоотдачи работника. Кроме того, 

регулярное прохождение работником профосмотров и диспансеризации, 

создание максимально безопасных условий труда на предприятии снижает 



риск травматизма, а также позволяет вовремя выявить факторы риска и 

предупредить развитие хронических неинфекционных заболеваний, что в свою 

очередь помогает обеспечить сохранение здоровья и продлить период трудовой 

деятельности сотрудников предприятия. 

В этих условиях сложившаяся в районе медицинская и демографическая 

ситуации делают задачу сохранения и укрепления здоровья населения, 

всемирного продления средней продолжительности жизни при ее высоком 

физиологическом качестве особо актуальной. Решение такой задачи под силу 

только в творческой и практической интеграции всего общества. 

 

Раздел III.  Показатели и сроки реализации  муниципальной программа 

«Укрепление общественного здоровья населения» 

 

№ Наименование 

показателя  

Тип 

показател

я  

Базовое 

значение 

Период, год 

 

 

2024 2025 2026 2027 

1 Ожидаемая 

продолжительность 

жизни, оба пола 

лет 73 74 74,5 75 76 

2 Распространенность 

потребления табака 

среди взрослого 

населения (Данные 

территориального 

органа Федеральной 

службы 

государственной 

статистики во 

Владимирской 

области данные 

Росстат) 

% 30 29 28 27 26 

3 Охват населения 

диспансеризацией 

 

% 75 80 85 87 90 

4 Обеспечение горячим 

питанием 

обучающихся 1-4 

классов 

общеобразовательны

х организаций  

% 100% 100

% 

100

% 

100

% 

100

% 

5 Обеспечение горячим 

питанием 

обучающихся 5-11 

% 85% 85% 87% 89% 90% 



классов 

общеобразовательны

х организаций  

6 Обращаемость в 

медицинские 

организации по 

вопросам здорового 

образа жизни  

На 1 

тысяч 

человек 

400 450 500 550 550 

7 Доля граждан, 

информированных о 

ЗОЖ 

% 54 65 75 85 90 

8 Доля граждан, 

приверженных к ЗОЖ 

(Данные 

территориального 

органа Федеральной 

службы 

государственной 

статистики во 

Владимирской 

области) 

% 46 50 55 58 60 

9 Доля граждан, 

систематически 

занимающихся 

физической 

культурой и спортом 

 

% 47 50 52 54 55,5 

 

IV. Цели и задачи муниципальной программы 

 

Муниципальная программа разработана в целях укрепления здоровья и 

качества жизни населения,  формирование системы мотивации граждан к 

здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных 

привычек.  

Для достижения цели Программы требуется решение следующих задач: 

-снижение смертности населения муниципального образования 

Киржачский  муниципальный район Владимирской области; 

-мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством 

проведения информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечения 

граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению 

общественного здоровья на территории Киржачского муниципального района 

Владимирской области; 

-организация межведомственного взаимодействия  в создании условий 

для профилактики  неинфекционных заболеваний, формирование среды, 



способствующей  ведению гражданами здорового образа жизни, включая 

здоровое питание, защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя; 

-внедрение корпоративных программ. 

 

 

Раздел V. Финансовое обеспечение реализации муниципальной 

программы. 

 

№ 

п/

п 

Наименование результата и 

источники 

финансирования 

Объем финансового обеспечения 

по годам реализации (тыс. рублей) 

Всего 

(тыс. 

рублей) 

2024 2025 2026 2027  

       

       

 

 

 



Раздел VI.  План мероприятий муниципальной программы  

 «Укрепление общественного здоровья населения» 

 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия, 

контрольной точки 

Сроки реализации Ответственный 

исполнитель 

Характеристика 

результата 
Начало  Окончание 

1. Организационные мероприятия 

1.1. Укомплектование штата  кабинета 

медицинской профилактики 

 

2024 2027 РБ 

 

1. Создание фиксированных 

объектов пропаганды ЗОЖ 

по месту жительства  

(проведение семинаров, 

размещение стендовой 

информации и т.д.). 

 2. Повышение доли 

населения, успешно 

отказавшейся от курения. 

3.Снижение 

распространенности курения 

в Киржачском 

муниципальном районе 

Владимирской области 

4.Создание в медицинских 

учреждениях кабинетов по 

отказу от курения, 

оснащение их необходимым 

оборудованием, подготовка 

1.2. Обучение медицинского персонала 

методам пропаганды ЗОЖ в 

областном центре медицинской 

профилактики 

2024 2027 РБ 

1.3. Повышение уровня образования и 

квалификации медицинских 

работников пропагандистов ЗОЖ 

на областных научно-практических 

конференциях 

2024 2027 РБ 

 

1.4. Создание постоянно действующей 

площадки «Здорового образа 

жизни» (дом культуры, библиотека, 

образовательное учреждение) и 

обеспечение их круглогодичной 

информационно-образовательной 

работы по пропаганде ЗОЖ 

2024 2027 РБ; 

УО; 

УК 



1.5. Создание условий для организации 

занятий физической культурой и 

спортом в каждом населенном 

пункте района на базе спортивных 

сооружений различной формы 

собственности и ведомственной 

принадлежности 

2024 2027 КСПФКС; 

МО района 

специалистов. 

1.6. Создание благоприятной среды 

жизнедеятельности для граждан в 

соответствии с Федеральным 

законом «Об охране здоровья 

граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма, 

последствий потребления табака 

или потребления 

никотинсодержащей продукции» от 

23.02.2013 № 15-ФЗ (ред. от 

28.12.2024 № 542-ФЗ) 

2024 2027 РБ; 

учреждения и 

предприятия 

района 

1.7. Создание на базе учреждений 

здравоохранения, оказывающих 

первичную медико-санитарную 

помощь, кабинетов по отказу от 

курения 

2024 2027 РБ 

1.8. Осуществление диспансеризации 

определенных групп взрослого 

населения и профилактических 

медицинских осмотров 

2024 2027 РБ; 

УО; УК;  

учреждения и 

предприятия 

района 



2. Проведение информационно-коммуникативной кампании 

2.1. Проведение информационных 

кампаний с целью распространения 

знаний  о вреде табакокурения, 

алкоголизма с использованием 

СМИ и социальных сетей 

2024 2027 РБ;  

администрация 

района;  

редакция газеты 

«Красное знамя»; 

СМИ 

1.Снижение употребления 

населением табачной 

продукции, алкоголя 

2. Повышение 

информированности 

населения Киржачского 

муниципального района 

Владимирской области  о 

вреде активного и 

пассивного курения табака, о 

способах его преодоления. 

3. Оборудование  в местах 

массового пребывания 

граждан информационных 

стендов с размещением 

«Золотого стандарта 

здоровья жителя 

Владимирской области», 

рекомендациями по 

здоровому образу жизни. 

4. Обучение навыкам 

здорового образа жизни 

граждан пенсионного и 

предпенсионного возраста в 

рамках социального проекта 

«Активное долголетие» в 

народном университете 

2.2. Размещение стендовой информации 

о вреде курения в подразделениях 

лечебных учреждений 

2024 2027 РБ 

2.3. Информирование населения о 

здоровом образе жизни, целевых 

показателях здоровья, к которым 

они должны стремиться 

2024 2027 РБ;  

администрация 

района;  

редакция газеты 

«Красное знамя»; 

СМИ 

2.4. Ознакомление и повышение 

информированности населения 

пенсионного и предпенсионного 

возраста о ЗОЖ, сохранении и 

укреплении их здоровья 

2024 2027 РБ; СМИ; 

администрация 

района;  

редакция газеты 

«Красное знамя» 

2.5. Организация и обеспечение 

массового участия населения в 

медико-профилактической работе 

путем вовлечения целевых групп 

граждан в общенародное движение 

Владимирской области под девизом 

«Я строю свой «Дом здоровья» 

2024 2027 РБ;  

администрация 

района;  

редакция газеты 

«Красное знамя»; 

СМИ 

 



2.6. Размещение в муниципальных 

образованиях района рекламных 

наружных баннеров: 

«Владимирская область – 

территория здорового образа 

жизни»; «Я строю свой «Дом 

здоровья», «Здоровое питание», 

«Приглашение населения к 

диспансеризации» 

2024 2027 Администрация 

района, МО района 

«третьего возраста» на 

факультете «Золотой 

стандарт здоровья» 

5. Соблюдение населением 

принципов ЗОЖ, активная 

пропаганда среди населения 

в формате общественного 

движения «Я строю свой 

«Дом здоровья» 

6. Размещение на 

территории муниципальных 

образований района 

рекламных баннеров 

7. Издание и 

распространение в 

учреждениях 

здравоохранения, 

оказывающих первичную 

медико-санитарную помощь, 

буклетов, брошюр, памяток, 

стационарных  санитарных 

бюллетеней для населения с 

информацией об основных 

факторах риска развития 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний, инфекционных 

заболеваний и ведении 

2.7. Повышение информированности 

населения Киржачского 

муниципального района 

Владимирской области о 

профилактике хронических 

неинфекционных заболеваний, к 

которым относятся болезни 

кровообращения, онкологические и 

хронические бронхо-легочные 

заболевания, а также сахарный 

диабет 

2024 2027 РБ;  

администрация 

района;  

редакция газеты 

«Красное знамя»; 

СМИ 

 

2.8. Санитарно-просветительская 

работа по профилактике 

онкостоматологических 

заболеваний 

2024 2027 РБ 

 

2.9. Разработка и предоставление  

методических и наглядных 

материалов по профилактике и 

снижению риска неинфекционных 

2024 2027 РБ 

 



заболеваний, пропаганде ЗОЖ на 

врачебном приеме по любому 

поводу (по обращаемости) 

 

здорового образа жизни. 

8. Размещение в 

поликлиниках наглядной 

справочной информации о 

необходимости  и порядке 

прохождения осмотров в 

смотровых кабинетах. 

9. Сообщения, статьи в 

средствах массовой 

информации, плакаты, 

буклеты, листовки, 

информация на сайтах 

лечебно-профилактических 

учреждений. 

2.1

0 

Проведение массовых 

профилактических мероприятий, 

приуроченных к Всемирному дню 

здоровья 

 

2024 2027  

РБ; УК;  

УО, КСПФКС 

2.1

1 

Работа с учащимися, родителями 

(законными представителями), 

педагогическим составом по 

пропаганде ЗОЖ и профилактике 

хронических неинфекционных 

заболеваний 

 

2024 2027 УО 

2.1

2 

Беседы, лекции, классные часы о 

пагубном влиянии вредных 

привычек (табакокурении, 

потреблении алкоголя, наркотиков, 

неправильное питание) 

 

2024 2027 УО 

2.1

3 

Проведение тематических 

конкурсов по пропаганде ЗОЖ 

среди детей и родителей 

 

 

 

2024 2027 УО 



3. Мероприятия по снижению действия основных факторов риска НИЗ 

3.1. Снижение уровня потребления 

табачной продукции: 

-прием врачом психиатром-

наркологом лиц, желающих 

избавиться от никотиновой 

зависимости; 

-усиление врачей участковой 

службы ВОП по профилактике 

табакокурения в рамках 

пропаганды ЗОЖ; 

-усиление пропаганды вреда 

табакокурения в 

общеобразовательных учреждениях 

2024 2027 РБ; 

УО 

1.Эффективная работа 

кабинетов медицинской 

профилактики.  

2.Увеличение доли 

населения, отказавшихся от 

курения. 

3.Снижение употребления 

населением табачной 

продукции. 

4.Снижение уровня 

заболеваний дыхательной 

системы. 

5.Снижение числа 

онкологических заболеваний 

системы органов дыхания 

6.Снижение заболеваний 

сердечно-сосудистой 

системы. 

7.Снижение показателя 

смертности населения, в том 

числе от сердечно-

сосудистых заболеваний. 

8.Снижение смертности 

населения, снижение уровня 

заболеваемости хроническим 

алкоголизмом, 

3.2. Участие в ежегодном проведении 

Всемирного дня борьбы с курением 

(31.05) 

2024 2027 РБ; УО; УК 

 

3.3 Борьба с ростом заболеваний 

гипертонической болезни и 

другими сердечно-сосудистыми 

заболеваниями: 

-систематическое проведение 

профилактических осмотров и 

диспансеризация населения; 

-своевременное обследование 

пациентов с вновь выявленными 

заболеваниями ССС; 

2024 2027 РБ 

 



-своевременное диспансерное 

наблюдение за лицами с 

заболеваниями ССЗ врачами 

участковой службы; 

-внедрение в практику 

рекомендаций ВОЗ по снижению 

употребления соли и сахара 

алкогольными психозами, а 

также заболеваниями 

желудочно-кишечного 

тракта. 

9.Разработка методических 

рекомендаций, 

направленных на 

йодирование пищевой  

поваренной соли в целях 

профилактики заболеваний, 

связанных с дефицитом 

йода. 

10.Разработка методических 

рекомендаций, 

направленных на 

сокращение потребления 

сахара и соли. 

11.Разработка методических 

рекомендаций, 

направленных на 

ликвидацию 

микронутриентной 

недостаточности. 

12.Актуализация мер, 

направленных на 

формирование среды, 

способствующей ведению 

гражданами здорового 

3.4. Участие в проведении всемирного 

дня Здоровья (07.04) 

2024 2027 ГБУЗ ВО 

«Киржачская 

районная 

больница»; УО; 

МКУ «Управление 

культуры 

Киржачского 

района» 

3.5. Борьба с алкоголизмом: 

-активная работа участковых 

терапевтов, фельдшеров ФАПов по 

выявлению лиц, страдающих 

пьянством и их направление на 

лечением врачом психиатром-

наркологом 

2024 2027 ГБУЗ ВО 

«Киржачская 

районная 

больница» 

3.6. Внедрение в практическую 

деятельность рекомендаций 

Всемирной организации 

здравоохранения, направленной на 

йодирование пищевой поваренной 

соли в целях профилактики 

2024 2027 ГБУЗ ВО 

«Киржачская 

районная больница 

 



заболеваний, связанных с 

дефицитом йода 

образа жизни, включая 

здоровое питание  (в том 

числе ликвидацию 

микронутриентной 

недостаточности, 

сокращение потребления 

соли и сахара), защиту от 

табачного дыма, снижение 

потребления алкоголя и 

распространенности 

самогоноварения.  

3.7. Внедрение в практическую 

деятельность рекомендаций 

Всемирной организации 

здравоохранения, направленных на 

сокращение потребления сахара и 

соли 

2024 2027 РБ 

3.8. Внедрение в практическую 

деятельность рекомендаций 

Всемирной организации 

здравоохранения, направленных на 

ликвидацию микронутриентной 

недостаточности 

2024 2027 РБ 

3.9. Оценка необходимости принятия 

дополнительных мер, 

направленных на формирование 

среды, способствующей ведению 

гражданами здорового образа 

жизни, включая здоровое питание 

(в том числе ликвидацию 

микронутриентной 

недостаточности, сокращение 

потребления соли и сахара), защиту 

от табачного дыма, снижение 

потребления алкоголя и 

распространенности 

самогоноварения 

2024 2027 РБ 



3.1

0 

Укрепление здоровья детей, 

развитие массовой физкультурно-

оздоровительной работы среди 

детей и подростков 

2024 2027 Администрация 

района, КСПФКС 

4. Мероприятия по первичной профилактике заболеваний полости рта 

 

4.1. Проведение профилактических 

осмотров и диспансеризации 

детского населения с участием 

врачей-стоматологов с целью 

своевременной диагностики 

заболеваний полости рта 

2024 2027 РБ; 

УО 

1.Устранение очагов 

хронических инфекций в 

организме. 

2. Снижение заболеваний 

ЖКТ. 

3. Снижение онко 

заболеваний ротовой 

полости. 

4.2. Своевременная санация полости рта 

у детей по результатам 

профилактических осмотров 

 

2024 2027 РБ 

4.3. Обучение детей навыкам ухода за 

полостью рта на групповых 

занятиях в общеобразовательных 

учреждениях с участием врачей-

стоматологов 

2024 2027 РБ;  

УО 

4.4. Улучшение доступности 

стоматологической помощи 

жителям сельской местности путем 

стоматологических кабинетов на 

базе Першинской и Филипповской 

амбулаторий 

 

2024 2027 РБ 



5. Мероприятия по профилактике и ранней диагностике заболеваний  репродуктивной сферы у мужчин 

 

5.1. Мероприятия  по улучшению 

репродуктивного здоровья мужчин 

 

 

2024 2027 РБ 

 

1.Проведение 

разъяснительных и 

обучающих мероприятий по 

формированию здорового 

образа жизни мужчин. 

2.Раннее выявление 

заболеваний мочеполовой 

сферы у мужчин в рамках 

профилактических осмотров 

3.Снижение уровня 

заболеваний репродуктивной 

сферы у мужского населения 

4.Повышение рождаемости 

5.2. Ежегодное проведение 

профилактических осмотров и 

диспансеризации взрослого 

населения с целью выявления 

заболеваний репродуктивной сферы 

2024 

 

2027 РБ;  

учреждения и 

предприятия 

района 

5.3. Направление на 2 этап 

диспансеризации лиц с 

выявленными заболеваниями 

репродуктивной сферы 

 

2024 2027 РБ 

5.4. Консультативная работа врача-

уролога по профилактике 

заболеваний репродуктивной 

сферы, а также с использованием 

социальных сетей 

 

2024 2027 РБ 

5.5. Участие врача-уролога в 

профилактических осмотрах 

детского населения 

2024 2027 РБ 



6. Мероприятия по снижению онкологических заболеваний 

6.1. Профилактическая деятельность по 

снижению факторов риска развития 

онкологических заболеваний среди 

населения 

2024 2027 РБ 1.Формирование групп риска 

по раку различной 

локализации при 

анкетировании в процессе 

профилактического осмотра, 

диспансеризации. 

2.Мотивация населения к 

своевременной диагностике 

онкологических заболеваний 

3.Онкологическая 

настороженность населения, 

мотивация к ЗОЖ 

4.Меры по мотивации 

населения к своевременному 

прохождению программы 

диспансеризации и 

скрининговых программ 

раннего выявления 

злокачественных 

новообразований. 

5.Снижение уровня 

онкологических 

заболеваний.  

6.Снижение смертности 

населения 

6.2. Проведение тематических акций, 

направленных на пропаганду ЗОЖ, 

раннее выявление рака, 

приуроченные к: 

1. Международному дню отказа 

от курения (третий четверг 

ноября) 

2. Всемирный день борьбы с 

курением (31 мая) 

3. Европейская неделя ранней 

диагностики опухолей головы 

и шеи (третья неделя 

сентября) 

4. Международный день борьбы 

с раком (4 февраля) 

5. Всемирный день здоровья (7 

апреля) 

6. Всемирный день борьбы с 

меланомой (17 мая) 

7. Всемирный день борьбы с 

раком молочной железы (15 

октября) 

 

2024 2027 РБ; 

УО;  

УК,  

КСПФКС 



6.3. Систематическое проведение 

профилактических осмотров и 

диспансеризации взрослого и 

детского населения 

2024 2027 РБ; 

учреждения и 

предприятия 

района 

6.4. Регулярное диспансерное 

наблюдение за лицами с 

хроническими заболеваниями с 

целью раннего выявления 

малигнизации заболеваний 

2024 2027  РБ 

6.5. Проведение маммографии 

женскому населению 

 

2024 2027 РБ 

6.6. Обучение женщин методам 

выявления рака молочной железы 

  РБ 

6.7. Развитие коммуникаций  с 

населением по выявлению 

заболеваний путем участия в 

группах соц.сетей и работы со СМИ 

2024 2027 РБ 

7. Мероприятия по снижению ожирения населения 

 

7.1. Проведение профилактических 

осмотров и диспансеризации среди 

взрослого и детского населения с 

целью выявления лиц с 

избыточным весом с проведением 

последующих консультаций у 

эндокринолога 

 

2024 2027 РБ; 

УО; 

учреждения и 

предприятия  

района 

1.Повышение уровня 

физической активности 

населения  

2.Меры по мотивации 

населения к своевременному 

прохождению программы 

диспансеризации. 

3. Повышение 



7.2. Повышение информированности 

лиц с избыточным весом о 

доступности продуктов здорового и 

диетического питания 

2024 2027 РБ информированности 

населения о поведенческих и 

алиментарно зависимых 

факторах риска и 

доступности продуктов 

здорового и диетического 

питания. 

4. Снижение 

распространенности 

поведенческих факторов 

риска неинфекционных  

заболеваний, связанных с 

нерациональным питанием 

(повышенного потребления 

животного жира, простых 

углеводов, поваренной соли, 

недостаточного потребления 

овощей и фруктов). 

5. Снижение 

распространенности 

избыточной массы тела. 

7.3. Внедрение рекомендаций ВОЗ по 

снижению потребления сахара 

2024 2027 РБ 

7.4. Размещение в учреждениях 

бюллетеней по профилактике 

ожирения и сахарного диабета 

2024 2027 РБ 

 

7.5. Развитие коммуникаций с 

населением по профилактике 

ожирения в группах социальных 

сетей 

2024 2027 РБ;  

администрация 

района 

7.6. Организация качественного 

горячего питания в дошкольных 

образовательных учреждениях 

2024 2027 УО 

8. Межведомственные мероприятия 

 

8.1. Проведение массовых 

оздоровительно-развлекательных 

мероприятий, целевых 

мероприятий к Всемирным 

памятным датам, направленным на 

2024 2027 РБ; 

 УО;  

УК;  

КСПФКС 

1.Оптимизация массового 

медицинского образования 

населения, посредством 

создания механизма, 

рассчитанного на 



преодоление факторов риска 

возникновения и развития 

заболеваний 

длительную перспективу в 

формате созданного 

социально 

ориентированного медико-

профилактического кластера 

«Владимирская область – 

территория здорового образа 

жизни». 

 2. Обеспечение массового 

участия населения в медико-

профилактической работе 

путем вовлечения целевых 

половозрастных групп в 

общенародное движение 

Владимирской области под 

девизом «Я строю свой «Дом 

здоровья» 

3.Повышение 

информированности 

населения о вреде активного  

и пассивного курения табака, 

о способах его преодоления. 

4.Развитие волонтерского 

движения для оказания 

содействия медицинскому 

персоналу в части 

санитарно-

профилактического 

8.2. Проведение массовой и групповой 

работы по пропаганде здорового 

образа жизни среди населения, 

направленным на преодоление 

факторов риска хронических 

неинфекционных заболеваний по 

направлениям: «Табакокурение», 

«Алкоголизм», «Нерациональное 

питание», «Низкая физическая 

активность», «Стресс», 

«Потребление наркотических 

средств», «Артериальная 

гипертония», «Ожирение» 

2024 2027 РБ; УО; УК; 

КСПФКС; 

учреждения и 

предприятия 

района. 

8.3. Развитие медико-

профилактического волонтерского 

движения, нацеленного на 

пропаганду ЗОЖ 

 

2024 2027 РБ; УО 

8.4. Проведение в ГАПОУ ВО 

«Киржачский колледж технологий 

и сервиса»  обучающих 

мероприятий по теме «Дискуссия о 

здоровом образе жизни» 

2024 2027 РБ; ГАПОУ ВО 

«ККТС» 

8.5. Мотивирование студенческой 

молодежи к здоровому образу 

2024 2027 ГАПОУ ВО 

«ККТС» 



жизни посредством проведения 

информационно-

коммуникационной кампании 

просвещения и пропаганды 

здорового образа жизни 

5.Обучение студентов 

знаниям и навыкам 

сохранения и укрепления 

собственного здоровья 

6.Организация и проведение 

семинаров по ЗОЖ для 

студентов. 

7.Массовые образовательные 

акции для населения, в том 

числе детей и молодежи 

(конкурсы, праздники в 

поддержку инициатив  

Всемирной организации 

здравоохранения, 

спортивные и 

физкультурыне 

мероприятия) 

8.Увеличение доли граждан 

систематически 

занимающихся физической 

культурой и спортом 

9. Организация 

межведомственного 

взаимодействия по вопросам 

укрепления и сохранения 

здоровья. 

8.6. Развитие массового спорта и 

общественного физкультурно-

оздоровительного движения, 

привлечение населения к 

систематическим занятиям 

физической культурой и спортом 

2024 2027 МО района, 

КСПФКС 



9. Разработка и внедрение корпоративных программ по укреплению здоровья работников на предприятиях, 

организациях 

9.1. Разработка и внедрение 

корпоративных программ 

укрепления здоровья и 

формирования здорового образа 

работников на основании 

модельных программ, 

разработанных Федеральным 

государственным бюджетным 

учреждением «Национальный 

медицинский исследовательский 

центр профилактической 

медицины» Минздрава России 

2024 2027 Учреждения и 

предприятия 

района 

1.На предприятиях и в 

организациях района 

разработаны и внедрены 

корпоративные программы 

по охране и укреплению 

здоровья и формированию 

здорового образа жизни 

работников предприятий. 

2.Проведение 

работодателями 

мероприятий, указанных в 

корпоративных программах, 

включая привлечение 

медицинских работников 

для проведения 

обследования работников и 

проведения лекционных 

занятий по формированию 

здорового образа жизни, 

отказа от курения и 

употребления алкогольных 

напитков, перехода на 

здоровое питание. 

 

 

 



Мониторинг и оценка эффективности программы 

 

Мониторинг и оценка эффективности программы отражена в плане мероприятий и является продолжением процесса 

оценки ситуации в районе и выделения приоритетов. Актуализация программы должна проводиться по итогам годовой 

оценки достижения показателей и результатов в срок до 01 февраля года, следующего за отчетным. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел VII. ПРОГНОЗ КОНЕЧНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ РЕАЛИЗАЦИИ 

МУНИЦИПАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

 

Муниципальная программа разработана в целях укрепления здоровья и 

качества жизни населения,  формирования системы мотивации граждан к здоровому 

образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек.  

Осуществление программных мероприятий позволит создать комплекс 

правовых, экономических, организационных, кадровых, информационных, 

технических и других условий, благоприятствующих эффективному 

функционированию системы укрепления общественного здоровья в Киржачском 

муниципальном районе Владимирской области. 

Основными ожидаемыми конечными результатами по направлениям 

программной деятельности являются следующие: 

-увеличение продолжительности жизни; 

-снижение распространенности потребления табака среди взрослого 

населения; 

-увеличение охвата населения диспансеризацией (в %); 

- увеличение обеспечением горячим питанием обучающихся 1-4 классов 

общеобразовательных организаций Киржачского муниципального района 

Владимирской области (%); 

- увеличение обеспечением горячим питанием обучающихся 5-11 классов 

общеобразовательных организаций Киржачского муниципального района 

Владимирской области (%); 

-увеличение обращаемости в медицинские организации по вопросам 

здорового образа жизни (на 1000  человек); 

-увеличение доли граждан, информированных о здоровом образе жизни; 

-увеличение доли граждан, приверженных к здоровому образу жизни; 

-увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической 

культурой и спортом. 

 

Раздел VIII. Порядок и методика оценки эффективности муниципальной 

программы 

 

1. Оценка бюджетной эффективности реализации основных мероприятий 

муниципальной программы производится ежегодно. Результаты оценки 

эффективности реализации основных мероприятий муниципальной программы 

представляются в составе годового отчета ответственного исполнителя 

муниципальной программы о ходе ее реализации и об оценке эффективности.  

2. Оценка бюджетной эффективности реализации основных мероприятий 

муниципальной программы производится с учетом следующих составляющих: 

 - степени достижения целевых индикаторов основных мероприятий 

программы (подпрограмм);  



- степени соответствия фактических затрат на реализацию основных 

мероприятий запланированному уровню (оценка полноты и эффективности 

использования средств).  

3. Степень достижения целевых индикаторов по каждому основному 

мероприятию муниципальной программы (подпрограммы) рассчитывается по 

следующим формулам:  

- для показателей (индикаторов), желаемой тенденцией развития которых 

является увеличение значений: 

 

Ei = Tfi/Tpi * 100%, 

 

При  Tpi = 0 и Tfi = 0 значение Ei принимается равное  «100 %», при Tpi = 0 и 

Tfi > 0 значение Ei принимается равное «0». 

 

-  для показателей (индикаторов), желаемой тенденцией развития которых 

является снижение значений: 

Ei = Tpi/Tfi * 100%, где  

 

При  Tfi = 0 и Tpi = 0 значение Ei принимается равное  «100 %», при Tpi = 0 и 

Tfi > 0 значение Ei принимается равное «0». 

Ei - степень достижения целевого индикатора i основного мероприятия 

муниципальной программы (процентов); 

 Tfi - фактический уровень достижения целевого индикатора i основного 

мероприятия муниципальной программы;  

Tpi - установленное муниципальной программой целевое значение индикатора i 

основного мероприятия муниципальной программы. 

4. Коэффициент полноты использования средств бюджета по каждому основному 

мероприятию муниципальной программы (подпрограммы) определяется по 

следующей формуле: 

 

Kpoi= Cpoi/Cfoi * 100%, где 

 

Kpoi- коэффициент полноты использования средств местного бюджета на 

реализацию i основного мероприятия муниципальной программы (подпрограммы); 

Cfoi - сумма средств местного бюджета, израсходованных на реализацию i 

основного мероприятия муниципальной программы; 

 Cpoi - сумма средств, предусмотренная в бюджете на реализацию i основного 

мероприятия муниципальной программы. 

 

 

 

 

 



5. Коэффициент эффективности использования средств, выделяемых из 

бюджета на реализацию каждого мероприятия, определяется по следующей 

формуле: 

 

Keoi= Kpoi * Ei / 100%, где 

 

Keoi - коэффициент эффективности использования средств, выделяемых из 

местного бюджета на реализацию i основного мероприятия программы 

(подпрограммы). 

 

      6. Бюджетная эффективность реализации основного мероприятия 

муниципальной программы признается высокой в случае, если значение Keoi 

составляет не менее 100%.  

Бюджетная эффективность реализации основного мероприятия муниципальной 

программы признается удовлетворительной в случае, если значение Keoi составляет 

не менее 95%.  

В остальных случаях бюджетная эффективность реализации основного 

мероприятия муниципальной программы признается неудовлетворительной.  

Оценка бюджетной эффективности мероприятий, на которые бюджетные 

ассигнования не предусмотрены, не производится. 

 7. Если уровень бюджетной эффективности реализации основного 

мероприятия муниципальной программы признается неудовлетворительным, 

финансовое управление администрации района приостанавливает финансирование 

муниципальной программы до исключения неэффективных мероприятий из 

муниципальной программы ответственным исполнителем. 
 

 

Раздел VIII. Анализ рисков реализации Программы 

                   и описание мер управления рисками 

 

Выполнению поставленных в Программе задач могут помешать риски, 

сложившиеся под воздействием факторов внутренней и внешней среды. 

Внешние риски реализации Программы (неуправляемые): 

1) изменение Федерального законодательства в части распределения 

полномочий между Российской Федерацией, субъектами Российской Федерации и 

муниципальными образованиями; 

2) изменение регионального законодательства в части финансирования 

программ; 

3) опережающие темпы инфляции, что приведет к повышению стоимости 

товаров, работ и услуг. 

Внутренние риски реализации Программы: 

1) отсутствие координации и слаженности действий между участниками, 

ответственными за реализацию Программы; 

2) недостаточное ресурсное обеспечение Программы; 



3) отсутствие или частичная недостаточность исходной отчетной и 

прогнозной информации; 

4) увеличение сроков выполнения отдельных мероприятий Программы. 

Возможные механизмы минимизации рисков: 

1) консультирование исполнителей, в том числе с привлечением внешних 

консультантов; 

2) коллегиальные обсуждения и принятие решений; 

3) детальное планирование работы исполнителей; 

4) финансирование мероприятий Программы в полном объеме в соответствии 

с заявляемой потребностью в финансовых ресурсах. 
Форма 4 

 

ПЕРЕЧЕНЬ 

основных мероприятий муниципальной программы муниципального образования 

Киржачский район Владимирской области «Укрепление общественного здоровья» 
 

№ 

п/п 

Номер и наименование 

основного мероприятия 

Ответств

енный     

исполни

тель 

Срок Связь мероприятия 

с 

показателями 

программы 

(подпрограммы) 

начала 

реали- 

зации 

оконча

- 

ния 

реали- 

зации 

1 2 3 4 5 7 

1 Основное мероприятие 1. 

Организационные 

мероприятия 

 

РБ; 

УО; УК; 

КСПФК

С МО 

района, 

учрежде

ния и 

предпри

ятия 

района 

 

2024 2027 Обращаемость в 

медицинские 

организации по 

вопросам 

здорового образа 

жизни 

 

2 Основное мероприятие 2. 

Проведение информационно-

коммуникативной кампании 

 

 

РБ;  

админис

трация 

района;  

редакция 

газеты 

«Красно

е знамя»; 

СМИ; 

УК; УО; 

КСПФК

С 

2024 2027 Доля граждан 

информированных 

о ЗОЖ 



3 Основное мероприятие 3. 

Мероприятия по снижению 

действия основных факторов 

риска НИЗ 

 

 

 

 

 

РБ;  

УО;  

УК 

 

 

2024 2027 Обеспечение 

горячим питанием 

обучающихся 1-4 

классов 

общеобразовательн

ых организаций  

4 Основное мероприятие 4  

Мероприятия по первичной 

профилактике заболеваний 

полости рта 

РБ; 

УО 

2024 2027 Распространенност

ь потребления 

табака среди 

взрослого 

населения 

 

5 Основное мероприятие 5  

Мероприятия по 

профилактике и ранней 

диагностике заболеваний  

репродуктивной сферы у 

мужчин 

РБ;  

учрежде

ния и 

предпри

ятия 

района 

 

2024 2027 Ожидаемая 

продолжительност

ь жизни 

6 Основное мероприятие 6 

Мероприятия по снижению 

онкологических заболеваний 

 

РБ; 

УО;  

УК,  

КСПФК

Сучрежд

ения и 

предпри

ятия 

района 

2024 2027 Охват населения 

диспансеризацией 

 

7 Основное мероприятие 7 

Мероприятия по снижению 

ожирения населения 

 

Админис

трация 

района; 

РБ; 

УО; 

учрежде

ния и 

предпри

ятия  

района 

2024 2027 Обеспечение 

горячим питанием 

обучающихся 5-11 

классов 

общеобразовательн

ых организаций  

8 Основное мероприятие 8 

Межведомственные 

мероприятия 

 

РБ; УО; 

УК; 

КСПФК

СККТС; 

учрежде

ния и 

2024 2027 Доля граждан, 

систематически 

занимающихся 

физической 

культурой и 

спортом 



предпри

ятия 

района. 

9 Основное мероприятие 9 

Разработка и внедрение 

корпоративных программ по 

укреплению здоровья 

работников на предприятиях, 

организациях 

 

Учрежде

ния и 

предпри

ятия 

района 

2024 2027 Доля граждан, 

приверженных к 

ЗОЖ 

 


